
 

 

 

 

Jídelníček 

4.5.2026 – 8.5.2026 
 

 

 

 

PONDĚLÍ 

Tmavá pletýnka s tvarohovou pomazánkou s petrželkou, caro *1,7,11 

Cizrnová polévka *1,9 

Smažené rybí filé s bramborovou kaší a přízdobou – cherry rajčátka s okurkou, kiwi a 

mandarinkový čaj *1,3,4,7 

Raženka s Gervais a čerstvá paprika, mandarinkový čaj *1,7 

Ovocný talířek – borůvky a hroznové víno 

 

ÚTERÝ 

Opavský chléb s máslem a vařeným vejcem, latté *1,3,7 

Pórková polévka *1,7 

Kuřecí nudličky s těstovinovými vřeteny a hráškem s mrkví na másle, šípkový čaj *1,6,7,8 

Dalamánek s drožďovou pomazánkou a šípkový čaj *1,3,7 

Ovocný talířek – jablko a kiwi 

 

STŘEDA 

Vitarohlík s norskou pomazánkou a mléko *1,4,6,7,11 

Hovězí vývar s těstovinovými hvězdičkami *7,9 

Vepřová pečeně s dušeným červeným zelím a bramborovým knedlíkem, jogurt, banán a 

broskvový čaj *1,7 

Vícezrnná houska s květákovou pomazánkou s jarní cibulkou a broskvový čaj *1,3,7 

 

ČTVRTEK 

Makový závin s horkou čokoládou *1,3,7 

Česneková polévka s bramborem *3,7,9 

Vepřová játra na cibulce s divokou rýží a ovocné pyré, džus *1 

Chléb podhoral s pomazánkou z kuřecího masa a ledový salát, jablkovo – ibiškový čaj *1,7 

 

 

PÁTEK 

STÁTNÍ SVÁTEK 

 

 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

Strava je určená k přímé spotřebě. 

Jídelníček * obsahuje ALERGENY. 
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